
  
 

学び特集 　◆各講座は自由に参加できます・
　◆尚当連盟指導員資格取得希望の方は全日程参加が必要です
　◆各講座は自由に参加できます・
　◆尚当連盟指導員資格取得希望の方は全日程参加が必要です

◆参加費：無料　
◆受講にあたり、指定のテキストが必要です。（定価 2,500 円）と競技規則（定価 1,000 円）
◆　申し込み方法：ＦＡＸにて申込書を送付して下さい。
◆　コミュニティネットＳＳＣ大泉　事務局　◆　０３－３９２１－１３０

開催日 単元科目 講師

9:00 受付

9:30 開講式

10:00
│

11:30
1.5H 障がい者スポーツに関する諸施策 中級 が 者ス ーツ指 員　元木高明

2:30
│

14:00
1.5H 障がいの理解とスポーツ（精 ）※講義のみ

特定非営利活動法人ハートフィールド
たなし工房 施設長　渡辺真也

14:15
│ 1.5H コミュニケーションスキルの基礎

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課  主任 柳橋千恵

16:00
│

18:30
2.5H

障がいの理解とｽﾎﾟｰﾂ(知的障がい)
各障がいのｽﾎﾟｰﾂ指導上の留意点と工夫

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課  主任 柳橋千恵

10:00
│

11:30
1.5H スポーツのインテグリティと指導者の求められる資質

東京都障害者スポーツ指導者協議会
会長　植田敏郎

12:30
│

14:00
1.5H 障がい者スポーツの意義と理念

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課  課長　藤田勝敏

14:15
│

15:45
1.5H 全国障害者スポーツ大会の概要

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課  課長　藤田勝敏

16:00
│

17:30
1.5H 各地域の障がい者スポーツ推進の取り組み

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課  中村拓也

2/17
（水）

大泉学園町体育館 プール PM 2.5H
障がいの理解(肢体不自由)
障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫

練馬区水泳連盟　理事長　茨田忍

10:00
│

11:30
1.5H 安全管理

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課  中村拓也

12:30
│

15:00
2.5H

障がいの理解とｽﾎﾟｰﾂ(視覚聴覚)
各障がいのｽﾎﾟｰﾂ指導上の留意点と工夫

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課   中村拓也

15:15
│

16:45
1.5H 障がいのある方との交流

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課  主任 柳橋千恵

レポート

2/13
（土） 練馬区役所 1902会議室

（会場確保時間）

9：00
│

21：00

2/21
（日）

練馬区役所 多目的会議室

会場 時間

2/11
（木・祝）

練馬区役所 多目的会議室

（会場確 時間）

9：00
│

21：00

（会場確保時間）

9：00
│

21：00

会議室
プール

１

ＳＳＣ大泉
協力

練馬区水泳連盟
主催

くわしくは実施要項をご覧ください。

◆　申し込み方法：ＦＡＸまたは郵送にて申込書を送付してください。
◆　コミュニティネットＳＳＣ大泉　事務局　電話　03-3921-1300　ＦＡＸ03-3921-1691

◆　受講にあたり、指定のテキストが必要です。くわしくは実施要項をご覧ください。
◆　参加費：無料

（予定表は変更になる場合があります）

日 程 時 間 

会 場 午  前  午  後 

２月８日(日) 
9:00

～ 
9:30～ 10:00～11:30 

11:30 

～ 

12:30 

12：30～14：00 14：15～15：45 16：00～18：30 

練馬区役所 

受付

開始 
開講式 

パラスポーツに関す

る諸施策 

昼休憩 

各障がいの理解（精

神障がい） 
安全管理 

各障がいの理解（視覚・

聴覚障がい）★実技 

 各障がいのスポーツ指

導上の留意点と工夫 

地下多目的会

議室 中級パラスポーツ 

指導員 

元木 高明 

社会福祉法人ヒュー

マン・ネットワーク

結 ENTAS 

渡辺 真也 

元日赤水上安全法指

導員 

元日赤救急法指導員 

比護 隆一 

上級パラスポーツ指導員 

山川 比登美 

２月 13 日(金) 

 

18：00～20：30 

中村南スポー

ツ交流センタ

ー 

各障がいの理解（肢体不

自由・内部障がい）★実

技 

各障がいのスポーツ指導

上の留意点と工夫 

プールおよび

会議室 

練馬区水泳連盟 

理事長 茨田 忍 

２月 14 日(土)  9:30～11：00 11：00～12：00 
12：00-

13：00 
13：00～14：30 14：45～16：15 16：30～18：00 

練馬区役所  各障がいの理解 

（知的障がい） 

各障がいの理解（知

的障がい）★実技 

 各障がいのスポー

ツ指導上の留意点と

工夫 

昼休憩 

コミュニケーション

スキルの基礎 

パラスポーツの意義

と理念 

パラスポーツ推進の取り

組み 

地下多目的会

議室 

 
元障害者施設 

管理者  

 齋藤 敦 

公益社団法人 東京

都障害者スポーツ協

会 

スポーツ振興部 地

域スポーツ振興課 

主任 河合 悠子 

上級パラスポーツ指

導員 

山川 比登美 

公益社団法人 東京

都障害者スポーツ協

会 

スポーツ振興部 地

域スポーツ振興課 

係長 萩原 郁美 

公益社団法人 東京都障

害者スポーツ協会 

スポーツ振興部 地域ス

ポーツ振興課 

係長 萩原 郁美 

２月 15 日(日) 

 

10：15～11：45 
11：45-

12：45 
12：45～14：15 14：30～16：00 16：15～17：00 

練馬区役所 
全国障害者スポーツ

大会の概要 

昼休憩 

障がいのある人との

交流 ★実技 

スポーツのインテグ

リティと指導者に求

められる資質 
レポート作成 

 閉講式 

         ほか 

地下多目的会

議室 

公益社団法人 東京

都障害者スポーツ協

会 

事業推進課 小木曽

大夢 

東京パラＡＳ協会 

会長 磯川みゆき 

         

理事 松澤 葉子 

東京都パラスポーツ

指導員協議会 

会長 植田 敏郎 

 


